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Au moment ou j’écris cet édito,
nous ne savons toujours pas
ce que nous réserve le budget
de la Nation pour 2026. |l est
a craindre que les impots
augmentent et que les retraités
voient a nouveau baisser leur
pouvoir d’achat.

Certes nous sommes
conscients de [I'état actuel
des finances publiques de la
France: plus de 3500 milliards
de dette et toujours un budget
en déficit depuis 1974, mais
nous considérons que les efforts demandés devraient étre
mieux répartis. Gageons gque nous soyons entendus !

Il est donc important que nous soyons de plus en plus nombreux
pour faire entendre notre voix. A nous de nous mobiliser
pour inviter nos collégues retraités a adhérer a notre section
régionale. Si chacun d’entre nous faisait une nouvelle adhésion,
notre section compterait 1400 adhérents.

Nos assises se sont déroulées a Sainte-Foy-Lés-Lyon. Excellent
accueil et bonne organisation de ces assises par nos amis de la
section régionale Rhone-Alpes. Qu’ils en soient remerciés.
Al’occasion de ces assises a eu lieu I'élection du Bureau National
pour une durée de 3 ans. J’ai été réélu au poste de Président de
notre Fédération Nationale. Merci au conseil fédéral national de
m’avoir renouvelé sa confiance.

A NOTER DANS VOS AGENDAS

ASSEMBLEE GENERALE
SECTION REGIONALE IDF
13 MARS 2026 AU FIAP - PARIS

AVEC DEJEUNER ET VISITE GUIDEE DU QUARTIER CHINOIS
30, RUE CABANIS 75014 PARIS

: ASSISES FNRCE
ORGANISEES PAR LA SECTION CENTRE VAL DE LOIRE

17- 18 - 19 SEPTEMBRE 2026
(Inscription sur le site de la Fédération : www.fnrce.fr)

ACTIVITE DE LA FNRCEIDF

BUREAU SECTION REGIONALE IDF : 13 JAN. 2026
CONSEIL SECTION REGIONALE IDF : 20 JAN. 2026
CONSEIL SECTION REGIONALE IDF : 17 FEV. 2026

Comme les années précédentes, j’ai envoyé le 23 octobre un
courrier au Président et au Directeur général de la CGP afin de
solliciter une revalorisation du régime de maintien de droits et de
la retraite supplémentaire.

Le conseil d’administration de la CGP s’est réuni le 11 décembre
et nous venons de vous en communiquer le résultat.
L'assemblée générale de notre Section Régionale se tiendra le
vendredi 13 mars 2026 a partir de 9n30 dans les locaux du FIAP
rue Cabanis dans le 13éme arrondissement, et comme chaque
année nous espérons que vous serez nombreux a y participer.
Cette année nous avons souhaité organiser un repas a la suite
de cette AG, servi également dans les locaux du FIAP. Cette
proposition nous est apparue plus conviviale.

Apres le repas sera proposé a ceux qui le souhaitent une visite
guidée du quartier chinois dans le 13éme arrondissement.
Vous trouverez tous les détails dans les 2 encarts joints et
vous remercions de nous retourner des maintenant votre pré-
inscription.

En cette fin d’année, les membres de notre Section Régionale se
joignent a moi pour vous souhaiter d’excellentes fétes de Noél
avec vos proches et une trés bonne année 2026. Qu’elle vous
apporte joie bonheur et santé.

Bernard d’ARAQUY,
Président FNRCE SECTION IDF
et Président FNRCE

DELEGATION IDF - ASSISES 2025

SONT ELUS, POUR LA SECTION
REGIONALE ILE DE FRANCE :

DELEGUES :
Bernard d’ARAQUY et Janine POISSONNET-GOIX

SUPPLEANTS :
Jacques GAUTHIER et Chantal SALIBA
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COMPTE-RENDU DES ASSISES NATIONALES FNRCE

A SAINTE- FOY-LES-LYON DU 18 AU 20 SEPTEMBRE 2025

Les Assises ont été organisées par la Section Régionale Rhone-
Alpes, nous remercions son président Marcel DURIEUX et ses
équipes. Jean-Baptiste PERUSET a beaucoup contribué au bon
déroulement de cette manifestation.

Huguette BILLOT remplagante de Catherine KERVELLA, présidente
de séance, nous présente les interventions de ce matin.

Bernard d’ARAQUY président de la FNRCE souhaite la bienvenue
et nous invite a observer une minute de silence en hommage a nos
collégues décédés cette année.

Les résultats des élections du bureau national sont donnés par
Véronique FABRIES : élus, Bernard d’ARAQUY Président, Monique
BOUTAVIN premiere vice-présidente, Jean-Max LEGER deuxieme
vice-président, Richard TORELLI secrétaire. Pierre BOITIER
secrétaire adjoint, Marcel DURIEUX trésorier, Viviane VILLENEUVE
trésoriere adjointe.

Le président nous présente son rapport moral d’activités a voir en
intégralité sur le site de la Fédération (www.fnrce.fr)

Marcel DURIEUX présente son rapport financier adopté apres
I'intervention des vérificateurs aux comptes, Amparo BONNET et
Alain MAZZONETTO qui avaient donné quitus.

Se succedent comme intervenants Francois CODET, Président
CE section régionale Rhone-Alpes, Bertrand MAGNIN Président

du Directoire CE section régionale Loire Drome Ardéche, Maria
GIORDANO Adjointe a la mairie de Sainte-Foy-lés-Lyon.
Intervention d’Hervé TILLARD pour BPCE MUTUELLE et Frédéric
BOURG directeur général d’EPS. Céline GARNIER intervient sur
I’évolution de nos retraites.

Bernard CHARRIER, anime la séance de I'aprés-midi. Il nous
présente Fabrice  PANNEKOUCKE, Président de la Région
Auvergne-Rhéne Alpes, Sophie BLACHERE Conseillere de cette
méme région. Viennent ensuite : Sylvie GRILLET Présidente
de l'union des amicales des retraités des Banques Populaires
(UARBP), Jacques BEYSSADE Secrétaire général Groupe BPCE,
nous expose le plan stratégique du groupe, Charles BARTHELET
et Catherine BERTAUDEAU représentent « APPEL », Association
philanthropique de Parents d’Enfants atteints de leucémie ou autres
cancers pour laquelle la FNRCE verse un chéque de 3000€.

Jean-Max LEGER, Président de la fédération des Retraités Caisses
d’épargne section régionale Centre-Val de Loire, nous invite a
ORLEANS pour les Assises 2026.

Pour plus d’informations, voir le n°119 d’INFOS-RETRAITES
de Décembre 2025 qui sera consacré aux assises 2025.

Michel SAMPOL Y OLIVER

NOS ASSISES, UN RENDEZ-VOUS ANNUEL
POUR DES RETROUVAILLES FESTIVES.

Derniers jours de I'été, vive le GPS qui nous conduit jusqu’au
parking d’un lieu privilégié et trés confidentiel, le Domaine Saint-
Joseph situé a 5 minutes du Vieux Lyon. Depuis son parc de 5
hectares, une vue a 180° sur les Monts du Lyonnais nous offre un
magnifique coucher de soleil.

Nous sommes accueillis chaleureusement par nos hoétes, Marcel
DURIEUX Président de la Section Régionale Rhone-Alpes, Jean-
Baptiste PERUSET et leur équipe.

Le temps de nous installer dans les chambres de la grande batisse
construite en 1926 sur les terres de I’Archidiocése qu’il est I’lheure
de nous retrouver dans les jardins pour le cocktail de bienvenue.

Quelques collegues et amis d’lle-de-France sont la entourés de
nouveaux retraités qui découvrent avec plaisir les autres collegues
venus de toutes les régions de la France, le Lot, le Nord, I’Alsace, la
Normandie, la Bretagne... oui toutes les régions sont représentées
pour ces retrouvailles annuelles.

Cette année, nous sommes environ 200 amis retraités du réseau
Caisse d’Epargne, sur plus de 5000 adhérents. C’est une grande
famille qui aimerait étre plus nombreuse. Cette réunion annuelle
pour ceux qui I'ont vécue, est trés appréciée aussi pour les
moments festifs concoctés par nos hotes.

Eric Lelay ainsi que de nouveaux adhérents sont
chaleureusement.

Le repas dans les grandes salles se continuera joyeux et animé.

accueillis
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Dés le lendemain matin, les accompagnants qui n’assistent pas a
I’assemblée générale des adhérents, partent a la découverte des
monuments de Lyon et aussi de la gastronomie locale.

Les discours et les débats lors de 'AG, s’adressent a une salle
attentive qui apprécie la présence des élus de la mairie, des
dirigeants de la caisse régionale Rhone-Alpes. Le représentant de
BPCE, nous présente les nouvelles tendances et nous rassure sur
la bonne santé du groupe.

Puis interviennent les responsables BPCE-MUTUELLE et CGP,
Hervé TILLARD et Frédéric BOURG. Bien slr, comme toute
association qui se respecte, le Président Bernard d’ARAQUY
présentera son rapport moral d’activités (a voir dans son entier sur
le site de la fédération : www.fnrce.fr).

Aprés la présentation des rapports financiers lus par les trésoriers,
la salle a I'unanimité donne quitus. Le repas de midi entrecoupera
la réunion qui se terminera vers 17h.

Vendredi soir, la soirée de Gala !

Tout d’abord, un cocktail sympathique ou chacun se salue,
s’appelle, trinque avec sa coupe qui pétille de ce vin blanc a
bulles. Le sourire est partout, la vue depuis ce lieu est magique !
« Et I’esprit se libére » vante le prospectus appelé « Respirer ».

Les échanges sont nombreux, les accompagnants racontent leur
promenade aux uns et aux autres les voix se font plus fortes... il est
temps de se mettre a table. Langouste, caille farcie au foie gras,
charlottine aux fruits rouges, le tout arrosé d’un Crozes-Hermitage !
A rendre jaloux Rabelais ! La journée touristique du lendemain est
consacrée a la visite du Monastére Royal de Brou suivie d’un
déjeuner a la ferme des Arcuires.

La séparation aura un golt nostalgique et I'on entend les voix
d’amis se saluer et dire « A I'année prochaine a Orleans c’est Jean-
Max LEGER qui nous recevra ». Encore bravo aux organisateurs
qui ont su nous étonner par la découverte du lieu a Sainte-Foy-
Lés-Lyon et pour la bonne marche de ces 37¢ms Assises.

Amparo BONNET

NEWS BPCE-MUTUELLE

Le CA de BPCE Mutuelle du 9 octobre a décidé une
augmentation des cotisations 2026 des contrats ASV
Prémium (+2,4%) et de ASV Optimum (+2,9%), sans

augmenter celle de ASV Essentiel, en plus des variations
liées a I'age.

Cette augmentation reste malgré tout maitrisée compte
tenu d’une progression estimée de 4,7% des dépenses de

santé pour 2026.

Jean Luc DEBARRE
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IMPORTANCE DES COTISATIONS
Nos cotisations sont bien plus qu’un simple soutien financier, elles sont le moteur de notre NOS DISPARUS x
fédération. La section IDF est la plus importante en nombre de cotisants avec prés de 700
adhérents. Notre région représente, a elle seule, 14% des plus de 5000 cotisants au national. Sont venus s’ajouter a la liste déja
Grace a vos contributions, nous pouvons défendre nos droits, faire entendre la voix des recue dans le precédent numero les
retraités et renforcer nos liens en organisant notre assemblée générale, le journal régional lle de noms de Mesdames et Messieurs :
France « INFOS-FEDE » et la revue du « Courrier des retraités ». Genevieve CHATEAU,
Chaque adhérent contribue ainsi a la vitalité de notre fédération. Pierre COIFFE,
Chaque cotisation compte ! Nous privilégions le réglement par préléevement automatique Marc DUBOIS,
ou virement bien que les chéques soient aussi acceptés. Francis GOUEDO,
Ensemble nous sommes plus forts ! plimEOEIVES
. - Germaine PARIZET,
e« ‘ W gt Annie ZEN,
RAPPEL ! : Janine ZICHI.

Nous avons une pensée pour eux et
leurs proches.

: 8 15 Cette liste, établie a partir des déces
LE 13 MARS 2026 - 9H30 - AU FIAP R e . : qui nous ont été signalés, n’est

ASSEMBLEE G!'ENERALE FNRCE
SECTION REGIONALE IDF

30, RUE CABANIS 75014 PARIS e, S -~ malheureusement pas exhaustive.
INSCRIPTION DES MAINTENANT T - Merci de nous informer de nos
AVEC L’ ENCART JOINT A CE BULLETIN. B N P 5 Pt omissions bien involontaires.
LES DELEGUES BPCE-MUTUELLE REGION D'ILE DE FRANCE SORTIES 2026 ADJF
PROPOSEES EN PARTENARIAT
Les délégués sont des intermédiaires entre vous et la mutuelle, notamment en AVEC LA FEDERATION

cas de difficultés rencontrées. lls ont pour mission de préserver les intéréts
des retraités en termes de garanties et de cotisation dans le cadre des bons
équilibres financiers de BPCE-MUTUELLE.

Yamina ALEXIS : 06 71 12 91 85 - yamalexis@orange.fr

Patrice PIGOT Suppléant : 06 62 54 97 83 - patricepigot1i@gmail.com Vous pouvez découvrir

Jacques GAUTHIER : 06 49 93 74 72 - jggo@orange.fr les sorties 2026 sur le site :
Chantal SALIBA Suppléante : 06 50 71 57 20 - chantalsalibaO5@gmail.com www.ADJF.net
ou

Janine POISSONNET-GOIX : 06 37 17 23 24 - jpoissonnetgoix@gmail.com demander a Jacques Gauthier
Jean Louis MONNET Suppléant : 06 95 32 01 65 - jeanlouis.monnet@free.fr jggo@orange.fr

06 499374 72

LES LIENS EXPRIMEZ VOUS !

Ensemble Protection Sociale Ce journal est le votre,
4/14 rue Ferrus - CS 80042 - 75683 Paris cedex 14 - Tél : 01 44 78 12 00 faites-le vivre.
Assistante sociale : Céline Fouquet - Tél: 01 44 76 12 16 Cette tribune est a vous,
Action.sociale@eps.caisse-epargne.fr - www.ensembleprotectionsociale.fr a vos plumes.

CGP - Médiateur : Serge Huber - 4/14 rue Ferrus - CS 80042 - 75683 Paris cedex 14 Faites-nous part de vos passions,
BPCE-MUTUELLE : bpcemutuelle@eps.caisse-epargne.fr de vos activites, de vos loisirs,
Résidence de Vacances : vvf-villages.fr
Comité d’Entreprise : www.cseceidf.com
Association des Joyeux Fétards - ADJF : www.adjf.net courriel : fetards@adjf.net Par mail : infos.fedeidf@yahoo.fr
Fédération Nationale des Retraités des Caisses d’Epargne : . .

ou par courrier postal :
www.fnrce.fr Infos Fédé idf - Jacques Gauthier
Courriel de la FNRCE-IDF : fédération.ret.ce.idf@orange.fr .

. 4, square Leon Bourgeois

Adresse postale : FNRCE-IDF - Jacques Gauthier 77410 Claye-Souilly.
4, square Leon Bourgeois - 77410 Claye-Souilly )

de vos pensées, partagez tout cela.
Ecrivez.
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